
  
 

 

Ausschreibung 

Sicherheit & Rettungsfähigkeit im Schwimmsport 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Schwimmverband e.V. (bayerischer-schwimmverband.de) 

 
 
 
 
 
 

 

Fachbereich: Schwimmen Leistungssport/Breitensport 

Lehrgangsnummer: 2025-611 

Termin: Sonntag, 09.11.2025 (09:00 – 18:00 Uhr) 

Umfang: 8 LE (Theorie und Praxis) 

Zielgruppe: lizenzierte Trainer C Leistungssport/Breitensport 

Übungsleiter B Prävention 

Inhalt: • Sicherheit am und im Bad gewährleisten können 

• Rechtliche Aspekte im Schwimmtraining verstehen und 
anwenden können 

• Eigen- und Fremdrettungsfähigkeit erweitern und vertiefen 

• Praktische Rettungsschwimmübungen sicher ausführen 
können 

 

Die Inhalte werden mittels Theorieeinheiten, Gruppenarbeiten 
sowie Praxiseinheiten vermittelt. 

Gebühr: Mitglieder aus Schwimmvereinen der LSV: 90,00 € 

Mitglieder anderer DOSB Vereine: 135,00 € 

externe Teilnehmer: 180,00€ 

 
zusätzlich: Ausstellung oder  

Verlängerung des Rettungsschwimmscheins: 50,00 € 

Ort: 

 
Leistungen: 

Langwasserbad Nürnberg 

 
Optional Verlängerung des Rettungsschwimmscheins 

Anmeldung: Anmeldeschluss: 26.10.2025 

Anmeldung unter: 

Online-Buchung / Terminübersicht | Bayerischer  

Lizenzverlängerung: 

Referent: 

8 LE / empfohlen für 1. Lizenzstufe & Übungsleiter Prävention 

Andreas Distler 

 

https://www.bayerischer-schwimmverband.de/bildung/online-buchung/
https://www.bayerischer-schwimmverband.de/bildung/online-buchung/

