
 
  

 Ausschreibung 
  

Aufbaulehrgang Trainerlizenzen 
 

Ausbildungsstufe Modul II Trainer C Lizenzen 

Lehrgangsnummer: 2021-706/1 

Umfang 20 UE (Theorie und Praxis) 

Zielgruppe  Trainer und Übungsleiter aus Vereinen, die die Trainer C Lizenz erwerben 
wollen (für alle Fachsparten obligatorisch) 

Inhalt: 

 

 

 

 

 

Prüfung:  

 Sport im Rahmen des Verbandes 

 Einführung in die Trainingslehre 

 Einführung in die Sportbiologie 

 Ausbildung konditioneller Fähigkeiten 

 Athletiktraining 

 

nein 

 

Zulassungsvoraussetzung: Nachweis über die Teilnahme an Modul I 

Weitere Zulassungsvoraussetzungen werden bei Anmeldung zur Spezialausbildung 
geprüft 

 

Gebühr: 

 

 

 

Leistungen: 

Mitglieder aus Schwimmvereinen der Landesschwimmverbände: 155,00 € 

Mitglieder anderer DOSB Vereine:                                                         230,00 € 

externe Teilnehmer:                                                                                  310,00€ 

 

Übernachtung Sportschule im Zweibettzimmer 

Vollverpflegung exkl. Getränke 

 

Termin: 

 

29.08.-31.03.2021 

Ort: Sportschule Oberhaching, Im Loh 2, Furth 

 

Anmeldung: 

 

Anmeldeschluss: 11.07.2021 

Anmeldung unter:  
www.bayerischer-schwimmverband.de/bildung/Termine Lehrgänge  

Referenten: n.n. 

 

 

 

 

 

  

Bildung 


